MOJA HITRA JUHA

Kadar mi zmanjkuje ¢asa za pripravo kosila, pripravim to okusno krepko juho. Narejena
je hitro in iz poceni sestavin pa Se preverjeno jo otroci radi jedo ;)

Cas priprave: 30 minut.
Sestavine:

e 2 velika krompirja
e 3 korencKki

e hrenovka
e manjSa Cebula
e cgesen

e olivno olje
e zaCimbe po zelji (jaz dam malo paradiznikove pulpe, papriko v prahu in
provansalska zeliS¢a)

Za zraven: kruh.
Priprava:

1. Cebulo in &esen drobno sesekljas.
2. Krompir in korenje olupi$ in nareze$ na koscke.
3. V ponev das 3 Zlice olivnega olja in na njem posteklenis ¢ebulo.

4. Ko postekleni, dodas v ponev narezan Cesen, premesa$ in takoj zatem dodas
krompir in korenje. Zalijes s toliko vode, da je vsa zelenjava prekrita.

5. Kuhaj priblizno 20 minut, odvisno od korenja in krompirja. Ko je oboje mehko, sta
kuhana. Takrat vzame$S pripomocCek za pire krompir in juho toliko pretlacis, kot ti
ustreza.

6. Nato dodas$ v pretlaceno juho na koleS¢ke narezano hrenovko in zaimbe po okusu
ter kuha$ Se 5 minut.

7. Ce bo juha med kuhanjem delovala pregosta, ji $e vedno lahko dolije$ vrelo vodo.

Pa dober tek!



