
STREET RACKET PLAY 
 

Vadbo si prilagodi glede na rekvizite, ki 
jih najdeš doma. Lahko vadiš zunaj ali v 
stanovanju.  

OGREVANJE: 

https://youtu.be/CANQrBtodpQ 

Ko osvojiš osnove rokovanja z loparjem se preizkusi še v tekmovalni obliki. Izzovi enega od družinskih 
članov. 

GLAVNI DEL: Street Racket play 

 

 

 

 

 

 

 

 

IGRA NA MIZI:    https://youtu.be/nFPGLHDDLXE 

DOMA:  https://youtu.be/CDQZI0IC-Zc 

IGRA NA PROSTEM: https://youtu.be/C8TYZnzUSBw 

 

Žreb določi tistega, ki žogico prvi servira v nasprotnikovo kocko na tleh. Igralec, ki servira, 
mora stati za črto, kasneje med igro lahko črto tudi prestopa. Na sredino lahko namesto X 
položiš zloženo odejo (če igraš doma na hodniku), saj boš takrat natančno vedel, kdo je 
naredil napako, ker se žogica ne bo odbila. Prekrižano sredino je namreč prepovedano 
zadeti. Če narediš napako, točko dobi nasprotnik. Za serviranje se lahko določi 2 servisa na 
eni in 2 servisa na drugi strani.  

https://youtu.be/CANQrBtodpQ
https://youtu.be/nFPGLHDDLXE
https://youtu.be/CDQZI0IC-Zc
https://youtu.be/C8TYZnzUSBw

